7. ročník KOVO BĚH 2010 – Malešický park – Praha 10

pořadatel TJ Kovo Praha, oddíl cross-country

29. 5. 2010
ŽENY – 18-34 LET

1. OLGA FIRSOVÁ


PSK OLYMP PRAHA
29:39 trať. rekord  

2. ALENA HÁJKOVÁ


AC LOVOSICE

35:19

3.  PETRA DAV ÍDKOVÁ

P-10 STRAŠNICE 

40:54
ŽENY – 35-44 LET

1. VANDA KADEŘÁBKOVÁ/BŘEZINOVÁ   SP. PRAHA 4
34:17

2. MARKÉTA HOSPODARZOVÁ




36:03
3. HANA SVĚCHOTOVÁ

SPARTAK PRAHA 4
36:35 

ŽENY – 45-54 LET

1. KVĚTA VALENTOVÁ

AVC PRAHA


38:03
2. JARMILA KRUŽÍKOVÁ

SOKOL KR. VINOHRADY 44:49

3. ZDENKA PUCHOLTOVÁ

SABZO


51:44

ŽENY – 55 LET A STARŠÍ

1. JANA CHLUPATÁ


SABZO


41:08 

2. SLÁVKA ROČŇÁKOVÁ

M-TEAM ZVOLE

43:59

3. ZDENKA NORKOVÁ

SABZO


45:55

MUŽI 18-34 LET

1. ONDŘEJ SVĚCHOTA

SPARTAK PRAHA 4
29:07
2. JAKUB HALAMA


KVS ŠUMPERK

29:30

3. JAN HOSTIČKA


P-6 DEJVICE


31:13

4. TOMÁŠ BENDA


SABZO


37:12 

MUŽI 35-44 LET

1. GARETH DAVIES


LIGA 100 PRAHA

28:29 – absol. vítěz
2. JIŘÍ ROSOL



LOKO BEROUN

28:42

3. MIROSLAV POLAN

SPARTAK PRAHA 4
30:21
4. MILAN ŘÍHA


HC JESENICE

31:04
5. RICCARDO LANZAFAME

SPORT EXTREAM

CATANIA-ITALY

32:20

6. JAROSLAV HÁLA






34:54
7. MILAN STRIEŽENEC

KOLOVRATY

37:31

8. GUSTAV VONDRÁČEK

PRAHA 3


DNF

9. MARTIN DVOŘÁK


SABZO


DNF

MUŽI 45-54 LET

1. VLADIMÍR RŮŽIČKA

ÚSTÍ N. LABEM

29:46
2. PAVEL VANĚK


TJ KOVO PRAHA

32:05
3. ZDENĚK VENCÁLEK

PRAHA 6


32:52
4. VÁCLAV KUBR


AC LAURA PRAHA

35:01
5. JOSEF URBAN


SABZO


36:40
6. JIŘÍ ŠNAJBERK


SABZO


37:20
7. VLADIMÍR ROŽÁNEK

SABZO


39:12
8. RADOMÍR DOLEJŠ


SABZO


39:44
9. PAVEL PETRLÍK


SABZO


39:53

10. JAN KRUŽÍK


SOKOL KR. VINOHR.
40:32

MUŽI 55-64 LET

1. PAVEL NOVÁK


LIGA 100 PRAHA
 
33:28
2. TOMÁŠ FENDRYCH

P-6 BŘEVNOV

35:08

3. JAROSLAV GREGOR

AC OH PRAHA

37:53

4. MIROSLAV PUCHOLT

SABZO


43:19
5. JOSEF JUNGMAN

PRAHA 3


43:38

6. PETR BŘEZINA


SABZO


43:44
7. ZDENĚK DOTLAČIL

SABZO


46:08

8. JAROMÍR BĚHAL

SABZO


46:26

9. JIŘÍ PLZÁK


SABZO


47:51

MUŽI 65 LET A STARŠÍ
1. JAROSLAV ČECH


LIGA 100 PRAHA

35:47 

2. VLASTIMIL HOLÍK


LIGA 100 PRAHA

39:10
3. LADISLAV DLABAČ

AVC PRAHA


41:29
4. ZDENĚK HOŠEK


SABZO


45:16
5. JAROSLAV GAMAN

AVANTI HAVÍŘOV

47:24

6. RUDOLF KADEŘÁBEK

AVC PRAHA


48:18

7. OTAKAR PACHMAN

SABZO


51:09

8. RADKO VESELÝ


SABZO


53:43

9. LUBOŠ DRHA


LIGA 100 PRAHA
         1:07:59

10. IVAN PACNER


SABZO

         1:19:47
Celý závod proběhl bez problémů, startovalo celkem 54 běžců. Absolutním vítězem mezi muži se stal Gareth Davies, mezi ženami triumfovala Olga Firsová v novém traťovém rekordu žen. Počasí – slunečno, teplota + 21 °C. Za pomoc děkuji členům TJ Kovo Praha – Pavle Suchanové, Janě Frabšové, Kateřině Frabšové. Děkuji za úpravu tratě Jaroslavu Čechovi. 
Materiální podporu, občerstvení a ceny pro vítěze, zajistily společnosti Tynge s.r.o., Autodoprava Rezek, s.r.o., Mako Car s.r.o. a PeakPoint Promotion s.r.o.

Foto ze závodu bude k dispozici na www.sabzo.com
Výsledky na www.sabzo.com , www.behej.com
JUDr. Michal Frabša, TJ Kovo Praha, oddíl cross country – organizátor, 29. 5. 2010
